
 
 
  

 
  

                                                                                                                                                                                      Organismo Accreditato dalla REGIONE SICILIA 

                                                                                                                                                                          Codice CIR Organismo: FF3046 
 
 

 

TForma Società Cooperativa –Sede Legale: Via Stentinello, 5 - Sede Operativa:Via Venezia, 313 - 93012 Gela (CL) 
Tel. - Fax: +39 0933 1960016  - email:info@tforma.pro - P.IVA: 02022020859 

Corso di aggiornamento per “lavoratori addetti ai sistemi di accesso e posizionamento 
mediante funi: modulo A – specifico” 

Destinatari 
• Lavoratori adibiti a lavori temporanei in quota con impiego di sistemi di accesso e posizionamento 

mediante funi; 

• Operatori con funzione di sorveglianza dei lavori di cui al punto a) come richiesto dal comma 1 
lettera e) dell’art. 116 D.lgs. 81/2008; 

• Eventuali altre figure interessate (datori di lavoro, lavoratori autonomi, personale di vigilanza ed 
ispezione ecc.). 

Obiettivi e Finalità 
Il percorso formativo è finalizzato all’apprendimento di tecniche operative adeguate ad eseguire in 
condizioni di sicurezza le attività che richiedono l’impiego di sistemi di accesso e posizionamento mediante 
funi. 

Normativa di riferimento 
▪ Art. 116, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.–allegato XXI; 
▪ Accordo Stato – Regioni del 07/07/2016. 

Requisiti di ammissione 
Corso di Formazione per lavoratori addetti ai sistemi di accesso e posizionamento mediante funi: modulo A 
– specifico pratico. 

Durata e modalità 
Il percorso formativo di aggiornamento ha la durata di 8 ore in modalità Aula. 

Programma del corso 

MODULO A – per l’accesso e il lavoro in sospensione in siti naturali o artificiali 

• Movimento su linee di accesso fisse (superamento dei frazionamenti, salita in sicurezza di scale 
fisse, tralicci e lungo funi); 

• Applicazione di tecniche di posizionamento dell’operatore; 

• Accesso in sicurezza ai luoghi di realizzazione degli ancoraggi; 

• Realizzazione di ancoraggi e frazionamenti su strutture artificiali o su elementi naturali (statici, 
dinamici, ecc.); 

• Esecuzione di calate (operatore sospeso al termine della fune) e discese (operatore in movimento 
sulla fune già distesa o portata al seguito), anche con frazionamenti; 

• Esecuzione di tecniche operative con accesso e uscita situati in alto rispetto alla postazione di 
lavoro (tecniche di risalita e recupero con paranchi o altre attrezzature specifiche); 

• Esecuzione di tecniche operative con accesso e uscita situati in basso rispetto alla postazione di 
lavoro (posizionamento delle funi, frazionamenti, ecc.); 

• Applicazione di tecniche di sollevamento, posizionamento e calata dei materiali; 

• Applicazione di tecniche di evacuazione e salvataggio. 

Valutazione 
Al termine del corso si svolgerà una prova di verifica: un questionario a risposta multipla. Il successo nella 
prova, si intende superata con almeno il 70% delle risposte esatte. 
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Attestato Formativo 
Verrà rilasciato attestato di frequenza “Corso di aggiornamento per lavoratori addetti ai sistemi di accesso e 
posizionamento mediante funi: modulo A – specifico”. 

Docenza 
Le docenze sono effettuate, con riferimento ai diversi argomenti, da personale con esperienza 
documentata, almeno biennale, nel settore della formazione sia nel settore della prevenzione, sicurezza e 
salute nei luoghi di lavoro. 

Sede 
Il corso sarà erogato, secondo un calendario prestabilito, presso la nostra sede TForma, scuola di 
formazione accreditata, sita in via Venezia 313, 93012 – Gela. Numero dei partecipanti per ogni corso: 
massimo 20 unità. 
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